
O B J E C T I F S
A l'issue de la formation les stagiaires sauront : 
• Apporter une estime à l'enfant, aux autres et à soi-même 
• Responsabiliser les individus de tout âge dans un cadre coopérant
• Créer un lien de confiance et de respect mutuel entre les individus
• Apporter une harmonie et une autonomie , afin que chacun prenne sa place
dans le quotidien

COMMUNIQUER AUTREMENT :           
LES ATELIERS DE SÉVERINE - LES BASES

L E S  D É T A I L S  D E
L A  F O R M A T I O N

C O N T E N U
Au cours de cette formation les points suivants seront abordés  : 
JOUR 1 
• Atelier 1 : Accueillir les sentiments des enfants, des autres et soi-même 
• Atelier 2 : Activer la coopération et la responsabilité des individus 
JOUR 2 
• Atelier 3 : Responsabiliser l'enfant et s'affirmer dans sa position 
• Atelier 4 :  Encourager l'harmonie et l'autonomie individuelle 
JOUR 3 
• Atelier 5 : Apporter l'estime de soi et la confiance à l'enfants et aux autres 
• Atelier 6 : Harmoniser le comportement de l'individu pour qu'il prenne sa place
• Atelier 7 : Echanger sur ses pratiques (bilan) 

M O D A L I T E S  T E C H N I Q U E S  E T  P E D A G O G I Q U E S
• Tour de table ou questionnaire de positionnement et attentes 
• Méthode pédagogique active et participative 
• Evaluation (validation des objectifs) : exercices, mise en situation et pratique 
• Documents remis : Aides mémoires, documents

Professionnels oeuvrant dans le
champ de l’enfance, la jeunesse,
la restauration et le transport
scolaire ou tous publics

de 6 à 12 personnes

Aucune connaissance requise

3 jour de 6h30 et 7h, 
soit 9h00 à 16h30
(17h le dernier jour)

Séverine HUGUENIN, 
Formatrice, conférencière et
accompagnatrice de vie 
Communication consciente

Fédération Familles Rurales de
Vendée (ou décentralisation sur
un territoire en fonction des
inscriptions)

Lundi 25 mars 2024
Vendredi 12 avril 2024
Lundi 27 mai 2024

Réseau : 660 €
Hors Réseau : 739 €

S U I V I  E T  E V A L U A T I O N

• Emargement par les stagiaires et intervenants
• Positionnement en début et fin de formation
• Questionnaire de satisfaction en ligne
• Attestation de fin de formation
C O N T A C T  F É D É R A T I O N  :
Pôle Formation : formation@famillesrurales85.org
02 51 44 37 92 Inscription possible jusqu’à 15 jours avant la 1ère date de formation.

Tarifs net de TVA :


