
VIOLENCES SEXUELLES : CONNAÎTRE LES
INFRACTIONS, LES PRÉVENIR ET SAVOIR AGIR

O B J E C T I F S

A l'issue de la formation les stagiaires sauront : 
être capable de différencier les différentes infractions sexuelles ;
apprendre à se prémunir de situations à risques ;
comprendre ce qu’est un agresseur et comment il agit ;
être capable d’identifier une victime, recevoir sa parole et l’orienter ;
prendre connaissance des obligations légales ;
savoir agir en cas de faits ou de doutes.

L E S  D É T A I L S  D E
L A  F O R M A T I O N

C O N T E N U

Au cours de cette formation les points suivants seront abordés : 
apport théorique : définition des violences sexuelles ;
les bonnes pratiques et les bons réflexes selon les situations ;
jeu de cartes sur les infractions sexuelles ;
étude d’articles de presse et de cas, mises en situation ;
échanges entre les participants et avec le formateur ;
témoignages.

M O D A L I T E S  T E C H N I Q U E S  E T  P E D A G O G I Q U E S

• tour de table ou questionnaire de positionnement et attentes ;
• méthode pédagogique active et participative ;
• évaluation (validation des objectifs) : exercices et étude de cas ;
• documents remis : Aides mémoires, documents.

de 6 à 30 personnes

aucun prérequis

1 jour de 7h, 
soit 9h00 à 17h00

Fédération Familles Rurales de
Vendée (ou décentralisation en
fonction des inscriptions)

lundi 23 juin 2025

réseau : 380 € net de TVA
hors réseau : 426 € net de TVA

C O N T A C T  F É D É R A T I O N  :

tout public

Laëtitia SZWED
Chargée de mission prévention
Colosse aux pieds d’argile

*Propriété intellectuelle de l’association
Colosse aux pieds d’argile

Pôle Formation : formation@famillesrurales85.org
02 51 44 37 92 Inscription possible jusqu’à 15 jours avant la 1ère date de formation.

S U I V I  E T  E V A L U A T I O N
• émargement par les stagiaires et intervenants ;
• positionnement en début et fin de formation ;
• questionnaire de satisfaction en ligne ;
• délivrance d’une attestation de fin de formation.


